O/I-PAPABH ATBIHJJAFBI KA3AK
YJITTHIK YHUBEPCHTETI
BHOJIOT'UA /KOHE
BHOTEXHOJIOI'uA
DARYJIIBTETI
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XPOHONIATOJIOI A

O XpOHOMNaTojorus - Oy oOpraHu3Mjie mnanjga OosFaH
aypyJap/iblH  Cc€OCOIHEH  OMOJOTHSUIBIK  BIPFAKThIH
OY3BLIYHI.




XPOHOIIATOJOIUSAHBIH HETI3I']
MOCEJIEJIEPI:

1.Opranusm UHTETPAIMSICHIHBIH 9P TYPJIl ACHIeHIHIET1 KapbIM-
KaThIHACKI KOHE TIPIILUIIK €Ty OPTAChIHBIH TepOelic (haKTopiaphl:

beiMaenymik;

[11Ki OopTaHbIH MIAPTTAPBIHBIH ©3rePYi )KoHE reInoPr3UKaIbIK
(hakTOpJIApIBIH OPTaHU3M OMOPUTMIHJIET1 ©3repiICi;

2.90p TYpJIi ACHIeNIeTi OpraHu3M HUHTErPallUsIChIH,1aTOJOT UsIIBIK
IpoLECTEPAIH OMOPUTMIH 3€PTTEY:

Aypy IamybIHBIH OapibIK (ha3ajapblHia OMOPUTMIH KOHE
HOpMaJIaH MaTOJIOTUsIFa 6Ty1H aHBIKTAY;

buoput™m yilJieCIMiIHIH TaJl1aybl, OpraHU3M TIPIIUIITIH CaKTayFa
HEMECE CaybIFyblHA kaHa (haKTOP PETIHIEC YIUBIMIACTHIPY/bIH KaHa
dbopManapbl

3.buopuTt™ ip1 OpraHu3M YIIiH KOJIaiIbl KOHE MaTOreHIIK (pa3ajbiK
IIPOLIECC PETIHIL

4.JleCHHXPOHO3




O AJIaMHBIH 9p TYpIi
KOJIAWCHI3 JKaF1auiapra
TOYNIKTIK OEHIMIEIy1
TYPaKChI3 OOJIBIM TYP.
OCBIHBIH HOTUXKECIHIE
XpoHOOHOI0T DpaHIl
Xanoepr eH a3
TYPaKThUIBIKTHI BIPFAK aTThl
TYKBIPbIMJIAMAChIH HEMECE
horae minoris resistentiae
HIbIFapibl. BypblH MeuInHa
OpraHU3MHIH €H QJICI3
OpBIHAAPBIH FaHA OLITEH.
Hemece locus minoris
resistentiae — TYPaKThIIBIFbI
€H a3 OPBbIH.




© XPpOHOIIATOJIOTUSI TYPFBICBIHAH KEMOIp aypyJaapablH JaMybIHA
(TMIIEpTOHUSUIBIK,  aypyjap) >KaHalla Ke3KapacleH Kapayra
Oomaael. KaH-TambIpiap JKyHeECiHIH aypyJapbl (OKypek
COFBICBIHBIH JKULIIT1, apTepHAIIbIK KbICHIM, MUHYTTBIK KOHE
CHUCTOJAJIAK  KeJIeM, MHUOKapd HH(pApKTI KoHE T.0.)
HUPKAAUAHIBIK bIPFaK OOMBIHIIIA ©3repel.

IlHemTrparibHBIE “LIAChHI B
CVIIPANTILASMATLBEOM SI7T ]
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KONTENEH KJIUHUKAJIBIK 3EPTTEYJIEP
HOTUKECIHJE AHBIKTAJIIbI:

Aypy OMOpHUTM OY3bUTYBIHAH Tk OOJIabI;

AypyliapAblH KJIMHUKAJIBIK KOPIHICI €MJICJTCHHEH KEHU1H
JIe caKTaJabl;

[{upkaauaHABIK PUTMACPAIH JECHHXPOHO3BI aypPy/IbIH
ACKBIHYBIHA OKEJTyl MYMKIH;

buopuT™MHIH OYy3bLITYyBI O1pIHIII MYIIEIEPre, OJaH KEHiH
0acka (QYHKIIMOHAIABIK KYUEJIepre acep eTe/Il.
buopuTMaIK mapaMeTp/iH HOPpMaJaH aybITKY JopEKeEC]
aypyJibIH KUBIHABIFbIHA OKEJIII COFa/Ibl.



JleCHHXPOHO3-CAaFaTTBIK 0eJiiey aybICy CUHAPOMBI.




NTECAHXPOHO3

O OJEMHIH TYpJl KEpeMETTEeplH ©3 Ke3JepIMEH
KOpIIl, JKep KY31H apajiay/ibl YHATaTbIH KaHJap
TYOIHJI€ JIECMHXPOHO3 aypyblHa IIAJIABIFYHI
MYMKIH. AjlaM Oanachel O1p €JI[SH YIIbII, 0acka
elIre KOHFaH Ke3lie O1pa3 yakbIT JKaHa Kepre
oerimaene anmaiael. Coi YIIH YIIaKTaH KeHiH
O1pa3 yakbIT (HE KYH) JIEMaJbIIl, KYIII YKUHAIT aJ1y
KEpEK.




O ¥WKBIHBIH OY3bUTYBI, TOOETTIH OoaMaybl, 0ac aypysl,
JAeNpeccusl JIECMHXPOHO3 JIepTiHIH, Oenrici  OOJbII
TaOblaabl. byd yakbITTapAblH aybICybIHAH, JYPHIC
yUBIKTaMaFaHIbIKTaH, ayKaTTaHy TOPTIOIHIH ©3repylHEH
naiiga 0oJaabl.




O OJAETTE, VYAaKBbITTBIH aybICybl, aWTapjbIKTal Ce31iIe
KoMManabel. Ajaiia, y3aK yakbIT YIIy KE€31HJIET1 aybICKaH
CaraTThIK O€Jaeynep ajaaM ar3acblHa TIKEJIEH ocep
erenl.oKaHa yakpITKa OeHiMaeay VIIIH €K1 anTajaai
yaKbIT KaXkeT. AJ JECHMHXPOHO3 YIIaKTaH KEHIHTII
aJIFaIlKbl €K1 KYHAE KATThl Ce3LIe/].




o KansInTel xarmanjgarbl YUKl MEH CEpPreKTUIIK, €HOEK IEH
JEMaJIbIC  BIPFAKTBUIBIFBIHBIH, ~ KaHAa Kepje Oy3bUIYbI
OpPTaHU3MHIH, (PU3HONOTHSIIBIK (PYHKIMSIIAPBIHBIH TOYJIKTIK
BIPFAKTBUIBIKTAPBIHBIH, €PTEACH KAJIBIITACKAH YHJICCIMIL
OPEKETTEPIHIH, OY3bLIYBbl €CEOIHEH JKYPE/Il, MYHBIH ©31 1K1
€ CHHXPOHO3/IbIH, KOP1HIC1 OOJIBIN CaHadadbl.




O bipHeme carFarThIK E€HOIKTEPl JKbUIAAM  VYIIBII OTKEH
aJlamMJIapAblH aJIILIMEH, aca MaHbI3/Ibl TIPIIUIIK (PyHKIUIIAPHI
VIIBII KEJIT€H HYKTECIHACTlT KYH MEH TYHHIH aybICybIMECH
COMKeC KEIMEH/I1, HOTHXKECIHE CHIPTKBI JCCHUHXPOHO3 Ianaa
Oosazpl. JKaHa ’kepre KeJIreHHEH KEHIH KEPrullKTl YaKbITKa
OcHiMICIy MPOLECIHAEC op Typal (YHKUMUSJIAPABIH KailTa
KYPBUTY KbUIAAMJIBIFBI TYPJIIIEe OOJybIHA OaMaaHBICTHI 1K1
JT€CUHXPOHO3 JIaMU/IbI.




bipHenie eHAlIK OenAeyleplH T€3 KECIl ©TKEHAC TYbIHIANThIH
JECUHXPOHO3/Ibl  NpO(UIaKTHKaNay VIIIH  O€JIrICHIeH
MYHKTKE XKYMBIC OacTajap Ke3JAe €MEC, YII KyH OYpBIH Kely
KaXeT, erep OyfaH MYMKIHAIK OoJiMaca, KYH TOPTIOIH
OapaThlH JKEPre COMKeC YW JKarJalbIHIa KalTa KYpFaH 6H.
JleCHHXpOHO3Fa KapChl NPO(PUIAKTUKAIBIK IIapajgap KeIleHI
AKIII ackepn BEIOMCTBOJIAPBIHAA KaTall KY3€re achIpbLIy/a.
Mpeicansl, mbiFbicka (AKII-I'®P) yiny anasiHga )KoHE KOHLI
KYMIH KaKChl CaKTay YIIIH TaMaKTaHy PEXHMI MEH KYMBbIC
AKTHUBTUIITIH 6 caraT ajifa >KbLUDKBITYbl YChIHAIbI, CAMOJICTTE
’KAPBIKTHI OIIIPIIl, YABIKTATaThIH Aop1 Oepe/il, KoHAp alJabIHAa
kope MEH »KoFaphl OCJIOKTBhI TaHFbl ac Oepeal. OchIHAAM
PEKMMMEH YIIbII KEIreH OIp TOI COJAaTTap aJFallKbl
KYHIEpl a3 YyHWbIKTaca Ja IIapliamMai, TemIiepaTypaHblH
APKAJIUAHABIK BIPFAKTBUIBIFBI TE31PEK KAIIbIHA KEJITCH.




O JleCHHXpOHO34bl OOJABIPMAC YIIIH TPAaHKBHIM3ATOPJIAPAbI
KOJIIaHy TypaJibl YCBIHBICTAp Oap, Oy Te3 YIIy KE31HJEC
HUPKAJAUAHABl  BIPFAKTBUIBIKTAPABl  (pa3aliblK ©3repicTepal
maiija eTedl, COJd CHSAKTBl MEJIATOHWH Ja JECHHXPOHO3
CHUMIITOMBIH KE€HUIJICTE/ 1.
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o Keli0Oip Oakpuiaynapra CoMKeC, ME3TUIAl HEMECE TYHI1 ayChIM/Ia
TYPaKThl ICTEHTIH ajaMaap KeO1HE ©31H1H KYHJEIIKTI YUPEHIIITI
TIPIIUIIK JKargalbiHaa Kajda oepesl. TyHr1 aybIChIMbI 1ICTEUTIH
ajaMaap TYHI1 YakKbITTa KYMBIC ICTE€Y KaXKET E€KECHJINHE KYHI1
OypbIH 631H ceHalpeni. OceiraH 0alIaHBICTHI KACUETTEP/I1 TOJIBIK
CaKTahJibl JKOHE€ OpPraHU3MHIH TOYJIKTIK BIPFaKThUIBIFIHBIH
KalTa KypblUly Iporecl xypmeual. I.JIeMaHHBIH KepcCeTylHIIe
OHJIaFaH XbUIJap OOWMBI TYHI1 aybIChIMJIa ICTEI KEJIe >KaTKaH
agamMjap TYHI1 carar 3-T€ MHUHUMYM >KardalblH KOPCETETIH
BIPFAKTBLIBIK TEMIIEpaTypachlH CaKTaMn/Ibl.




O MyYHBIMEH Karap KeITereH
3epPTTEYLIIEP TYHTI
aybICBIM/IA Y3aK YaKbIT
ICTEreH ajgamaapaa
(ObU3UOTOTHSIIBIK
BIPFAKTBUIBIKTAP IbIH KalTa
KYPbUTY IPOLIECIHIH
OOJIATBIHBIFBIH aTall
KOPCETKEH. MbIcalibl,
OTBIPBIIT JKYMBIC
ICTEUTIHAEP/I1H JICHE
TEMIIEPATyPACHIHBIH
BIPFAKTBI ©3repicTepl 5-6
anTa 6TKCHHEH KCWlH-aK
Oaiikaica, Y3AIKCI3 TYHTI
aybIChIM/IA ICTCUTIH HaH
MICIPYIIUIEP OCHI
BIPFAKTBIIBIKTHIH
WHBEPCUACHI Maiiga O0JFaH.




AJl TYHI1 aybIChIMJIa I1CTEUTIH Oacma KbI3METKEPIHJIE
carat 21-meH Ta”HFel carar 4-xe JOedlH  JIeHE
TEMIICPATYPAChIHbIH KOTEPUIIN, >XYMBICTBIH OaCTaIlKbl
Ke31HJI€ aJIpCHAaJIMH MEH HOpaApCHAJIMH KeOeWlN, ojaH
op1 TOMEHJIETeH1 OaliKanraH. KpI3MET opekeTTepl OChIFaH
yKcac aJaMaapAblH KCIIKUIIK KEe34erl KaHJIapbIHBIH
KYpaMbIHIaFbl KBIIIKBUI-CUITUIIK KOHE aJpEHaJIMH MEH
HOpaJpEHAIMH Teme-TeHAIrHiH akpodazacel 22-23
caraTka aybICKaH, aj KyHI13 i1creutiHaepae 17-18
caraTka Typa KeJreH.
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o ¥3aK Mep31M/1 TYHT1 )KOHE
aybICBIMJIBIK KYMBIC, €H
OacTBICHI, €rep OFaH ajiaM
OelliMIesIe ajamMaca,
HOTHKECIHJIC KYHKE
aypyJapbIHBIH CUMIOTOMIAPHI —
0ac aypysl, Oac ailHaIyBbl,
HEBPO3IbIK, KOHLJT KYWIHIH
e3repicTepi, T.0. — maiaa
OoJstaawl. by ke kargaiiapaa
aCKa3aH KhI3METIHIH
OY3bLITybIHA, COHBIH 1ITTHIE
racTPUT, aCKa3aH >KapaChIHbIH
naiiga 0oaybIHA OKEN COFa/Ibl.
MpIcanbl, KYHA13T1 aybIChIMIa
icreiiTid 300 agamubIH 5%-1a
acKasaH >kapacel OalKasca,
TYHT1 aybICbIM/Ia icTeUTIH 600
anaMHbIH 15%-bI OCBI aypynaH
3apaan MIEKKEH.




O DbIpraKThUIBIKTHIH KanTa
KYPBUTYBIHBIH, 00IMayhl aJlamM
OpraHu3Ml YIIIH Tepic (pakTop
OOJIBITI caHaJIa/ibl, OUTKEH1 OYJI
KarJalFa KepiHe OeHiMaenyiHe
KapaMacTaH, MyHJai
azaMaapabiH 6Mipl OMOJIOTUSIIBIK
BIPFAKTBUIBIKKA KapChl KYpe/Ii.
HIsrHABIFRIHAA, €TeP ayBICBIMIbI
’KOHE TYHT1 )KYMBICTap/a YHUKbI-
CEPIreKTUIIK bIPFAKTHLIBIFBI
e3repeTiH 0oJjica, ajl backa
(byHKIUSIIAPABIH BIPFAKTHLUIBIFBI
OYPBIHFBI TOPTIMIICH 1CKE
achIpbLICa, OHJIa OJIap/IbIH
apachblHAa KEI1COSYIIIIK
TYBIHJIA bl J1a, KeHO1p
aypyJiapJbIH Iaiga 00aybIiHa
OKeM COFabl.




o Mpicanbl, OackeTOommbiap carar 7-geH 8 carar 30 MUHYTKa AcHiH
KATThIKKaHAA  JKYPEK  JKMBIPBUIYBl  KbUIJAMIBIFBIHBIH — TOYJIKTIK
KUCBIKTBIFBI, COJI JKaK KapbIHIIaAaH KaHJbl aiijjan IIbIFapy, oAeTTe, OUiK
mbelHBl 18 cararra OaiKkajdaThblH KejieMHIH YcriHe 11-12 cararra
KOCBIMIIIA KOTEpiaylep Mmaijga OonraH, AGHE TeMIepaTypachl carar 7-Je
KeTepulin, carar 19-ma TemeHjaereH.TaHFbI KaTTBIFyIaH KEIIKITe OTY

’KOFaprbl KOPCETKILITEP JICHT €M1 KAIBINThI YaKbITKA KAUTHII OpajFaH.







backa Olp »BKCIEpHMEHTTE agamaapAabl 12 TOyIIKTIK
PEKUMIEC BIFBICTBIPBUIFAH OKIIAyJaHFaH kKamepaaa 45
KYHI'€ OTBIPFBI3FaH. YIII anTaJaH KeW1H )KYPEK KUBIPBLTY
KbUIIaMABIFBIHBIH AK, TBIHBIC ajly >KbUIAAMJBIFbIHBIH
KOHE JICHE TEeMIICpPATypPACBhIHBIH TOYJIKTIK JMHAMMKACHI
MeH ODI KaHa  pEKUMIC COMKECTCHIl, SFHHU
(OU3NONOTHUANBIK  (QYHKIUSUIAPABIH,  LUPKAJIUAHIBIK
BIPFAaKTBUIBIFEL  180° aybiCKaH. AJaMHBIH TOYJIKTIK
BIPFAKTHUIBIFBIHBIH, KAJIBIITHI 24 caraTThIK ME3TUIAUIIT]
YaKbITTBl ©JIIeYy MYMKIHIIIT >KOK KaMmepanap MEH
OyHKepJIEpJE KOHE COJI CHUSKbI YHripaepae carar 19-man
24-xke JEHIHT1 apajblKTa e3repyiepl MyYMKIH. CBIPTKBI
YaKbITThI ecenTeyacH OKIayJIaHFaH KOTIIILIIK
agamjapaa bIPFaKTBUIBIK IMEPHOJbI TOYJIIKTEH KOOIpEK,
opTama 25-26 cararrail 0oJIajpbl.



HA3SAPJTAPBIHbBI3T'A PAXMET!




